
 به نام خدا

        

: راضیه صداقت پیشهو نام خانوادگینام              

استاد : خانم ریحانه قاسمی             

نام دوره : تربیت مربی نقاشی کودک                   

 

 

 

همزمان با کلاس  کار  

 

 

های  گواش ، جهت ایجاد اشکال تکراری و رنگ کردن فضابه  آغشتهی تکنیک : رنگی کردن کاغذ با ضربات قلمو     

 منفی. 

 هدف : ایجاد صبر، حوصله و تمرکز در کودک.

سال بیشتر و بهتر جواب می گیریم. 5درکودکان بالای   



   ل :کار در منز

 

 

 کار همزمان در کلاس

 

 

 

 تکنیک : کاموا و گواش  

دستو  قت و هماهنگی چشمهدف : افزایش د  

 



 کاردرمنزل

 

 

 

 

: پلاستیکگواش و  با: بازی  تکنیک  

  

 

 

 

 

ه انرژی . آموزش رنگها هدف تکنیک :ترکیب رنگ و تخلی  

سال به بالا.  2مناسب کودکان   

 

 



ک و گواش .حاصل بازی با پلاستی  

 

 

 

 تکنیک : چاپ با پلاستیک و گواش.

 نتیجه  

 

 

 

 

شه ایران صل : نقشکل حا  

 

 



خطی با مدادشمعی و رنگ کردن خانه ها  تکنیک : خط  

پیش فعال و عدم تمرکز وصبر.برای بچه های   

گ نکنند.سال ممکن است تمام خانه هارا رن 7سال. درکودکان زیر  7ی بالا مناسب کودکان  

دوماهی در هم تنیده. نتیجه :  

 

 

 

( هاانار)با استفاده از شابلون و پلاستیک تکنیک چاپ با گواش   

 



 

 

 ساخت رنگ خوراکی 

 

 

 

برای درخت سحرآمیز تکنیک چاپ با کاموا  

ن آویز . آ بهت و ستاره هایی من یک درخت سحرآمیز کشیدم که پراز خورشید هس  

قلبهایمان .های بسیاری جوانه زنند در دنیا و سبزی گرما ببخشند و دها به قلب همه و دنیا خورشی  می خواهد دلم  

  نی که از چشمان ما پوشیده اند ... . ستاره هارا می خواهم برای برآورده کردن آرزوها ی کودکا



 

 درخت سحرآمیز

 

 

 

 

 

 تکنیک پنبه و دستمال کاغذی 

 



 

 تکنیک گوش پاک کن وگواش  

کودک و هماهنگی چشم و دستدست ورزی   

 

 

 

 

 تکنیک اسکراچ یا خراش با گوش پاک کن

 

 



 

 تکنیک کلاژ با کاموا  

 

 

 تکنیک کاغذ مچاله

 

 



 

 تکنیک کاغذ مچاله

 

 

 



 

مداد شمعی تکنیک شابلون با کاغذ و  

 

 

 



 

ک )ایجاد زرافه( لاستی پپ با گواش و تکنیک چا  

 

 



 

 تکنیک چسب مایع و ایجاد نقاشی برجسته 

 

 

درس : طرح  20  

 
ه،خورشید، ستاره و ...( ) ابر، باد ، پرندگان موجود در آسمان ، ما آسمان : -1  

خط  : مبانی  

چاپ با کاموا تکنیک :  

آشنایی با آسمان و اجزای آن  هدف تکنیک :  

شناخت انواع خط هدف درون شناختی :  

شب و روزآشنایی با حالات مختلف آسمان در  ی :هدف آموزش  

موا کا -اش  گو –کاغذ   بزار و وسایل :ا  

( وحشی  –لی )اه:نپرندگا -2  

 گنجشک** 

 مبانی :بافت 



پنبه و دستمال کاغذی  تکنیک :  

آشنایی با سطح  هدف تکنیک :  

و ایجاد حس آرامش .برقراری ارتباط با پرندگان  هدف درون شناختی :  

( گنجشکشناخت پوشش بدنی پرندگان ) ی :هدف آموزش  

کاغذی. دستمال  –پنبه  –کاغذ   –گواش  بزار و وسایل :ا  

 

* شناخت درخت میوه و سایه (و انواع آن در فصول مختلف ، کاج ، سرو ) درخت :درخت  -3  

درخت پرتقال**   

خط و بافت  مبانی :  

ژ کردن با کاموا و چاپ با گواش و پلاستیک ، کلا شابلون تکنیک :  

بین دو تکنیک  ارتباطایجاد  هدف تکنیک :  

ل به مصرف میوه درون کودکتقویت میدوستی با طبیعت و   هدف درون شناختی :  

باغ های درختی زیبایی  حیط زیست وحفظ م ی :هدف آموزش  

کاموا  -پلاستیک  –گواش   –کاغذ   بزار و وسایل :ا  

 

ویلایی(  –)آپارتمانی نه : خا -4  

خط  مبانی:  

کلاژ با کاموا تکنیک :  

شم و ایجاد صبر  هماهنگی بین دست و چ هدف تکنیک :  

نه  شناخت نقاط مختلف خا ی :هدف آموزش  

چسب  –کاموا  –شمعی مداد  –کاغذ   بزار و وسایل :ا  

 

ماشین : -5  

 مبانی : خط 

با کاغذ و گواش شابلون  پچا–کلاژ با کاموا  تکنیک :  

و دقت و تمرکز دست ورزی هدف تکنیک :  

آشنایی با انواع ماشین و خیابان   هدف درون شناختی :  

ء ماشینو رانندگی در کنار آشنایی با اجزاشناخت قوانین راهنمایی  ی :هدف آموزش  



مداد شمعی -چسب – کاغذ  –گواش -کاموا  بزار و وسایل :ا  

 

مدرسه : -6  

 

کاغذ مچاله  تکنیک :  

در کودکو خلاقیت  تخیل  و تقویت دست ورزی و ایجاد هدف تکنیک :  

   ک با محیط مدرسهارتباط گرفتن کودایی و آشن  هدف درون شناختی :

برای کودکان پیش از رفتن به مدرسه آمادگی    ی :هدف آموزش  

شمعیمداد  –گواش   –کاغذ   بزار و وسایل :ا  

 

خانواده: -7  

 

کلاژ با کاموا تکنیک :  

دست ورزی  هدف تکنیک :  

آشنایی و شناخت افراد خانواده و نسبت ها  هدف درون شناختی :  

ادهه در سنین مختلف و افراد خانوبا اجزای صورت و چهر آشنایی ی :هدف آموزش  

شمعی  مداد  –کاموا   –کاغذ   بزار و وسایل :ا  

 

فصل ها:  -8  

پاییز **  

و چاپ با شابلون ژ کلا تکنیک :  

چشم و دست  هماهنگی  –ی دست ورز هدف تکنیک :  

شناخت فصل ها هدف درون شناختی :  

ها شناخت فصل پاییز و رنگ ی :هدف آموزش  

برگ ، کاغذ ، گواش ، مداد شمعی بزار و وسایل :ا  

 

ل : مشاغ -9  

 عکاس 



بافت -مبانی : خط   

کلاژ  تکنیک :  

تمرکز  ایجاد  –دست ورزی  هدف تکنیک :  

کاسی حرفه عشناخت  هدف درون شناختی :  

در شاخه هنر   آشنایی با مشاغل ی :هدف آموزش  

مدادشمعی -کاموا  –کاغذ  بزار و وسایل :ا  

 

: حیوانات اهلی  -10  

بافت  -مبانی : خط   

کلاژ  تکنیک :  

دست ورزی و ارتباط با بافت   هدف تکنیک :  

بدن آنهاآشنایی با اندام حیوانات و   هدف درون شناختی :  

بین کودک و حیوانات ارتباط  ایجاد  ی :هدف آموزش  

گواش -پنبه –کاموا   – غذ کا  –پر  بزار و وسایل :ا  

 

حیوانات وحشی : -11  

 

بافت  -خط  تکنیک :  

کلاژ  هدف تکنیک :  

دست ورزی و ارتباط با بافت  :هدف درون شناختی   

بدن آنها آشنایی با اندام حیوانات و  ی :هدف آموزش  

گواش-پنبه –کاموا   – غذ کا  –پر  بزار و وسایل :ا  

 

انار میوه ها :-12  

 

کاغذ مچاله و کلاژ تکنیک :  

ت ورزی  تقویت خلاقیت و دس هدف تکنیک :  

خت میوه انار شنا هدف درون شناختی :  



فواید انار و تشویق کودکان به مصرف آن  ی :هدف آموزش  

شمعی  مداد  –گواش  – کاموا  –کاغذ  بزار و وسایل :ا  

 

دریا :  -13  

 

ایجاد خطوط مواج با کاموا و چسب مایع   تکنیک :  

افزایش دقت و تمرکز درکودک  هدف تکنیک :  

ایجاد آرامش   هدف درون شناختی :  

آشنایی با دریا   ی :هدف آموزش  

گواش  –کاموا   –کاغذ   بزار و وسایل :ا  

 

لباس :  -14  

 لباس میهمانی*** 

 

ک کلاژ و شابلون با گواش و پلاستی  تکنیک :  

ت و دست ورزی یش دقافزا هدف تکنیک :  

شناخت تفوت بین لباس ها  هدف درون شناختی :  

همانی  آشنایی با انواع لباس های می ی :هدف آموزش  

پلاستیک  -گواش -کاموا   –کاغذ   بزار و وسایل :ا  

 

ماهی :  -15  

: خط مبانی   

کلاژ   تکنیک :  

تقویت تمرکز و حواس هدف تکنیک :  

شناخت انواع ماهی ها هدف درون شناختی :  

آن ماهی های خوراکی و فواید آشنایی با اندام ماهی و  ی :هدف آموزش  

کاغذ   –گواش  –کاموا  بزار و وسایل :ا  

 



انسان :  -16  

 

مایع  چسب  –کلاژ  تکنیک :  

افزایش تمرکز   هدف تکنیک :  

عضای بدن شناخت ا  هدف درون شناختی :  

شناخت اعضای بدن   ی :هدف آموزش  

گواش  –مایع چسب  – کاغذ   –کاموا بزار و وسایل :ا  

 

آدم برفی   -17  

خط  –: نقطه مبانی   

گوش پاک کن تکنیک :  

افزایش تمرکز و دست ورزی هدف تکنیک :  

ایجاد آرامش   هدف درون شناختی :  

  یبرف آدم  شناخت ی :هدف آموزش

کاغذ   –گواش  –گوش پاک کن  بزار و وسایل :ا  

 

مترسک  -18  

 

کلاژ  تکنیک :  

افزایش تمرکز و قدرت لامسه   هدف تکنیک :  

ارتباط باطبیعت   هدف درون شناختی :  

آشنایی با مترسک  ی :هدف آموزش  

وسایل دورریختنی   برخی ودکمه  –کاموا  -کوچک  چوب های  بزار و وسایل :ا  

 

باران -19  

 مبانی : خط 

گواش و قلمو ضربه به تکنیک :  

دک ژی کویه ی انرلتخ هدف تکنیک :  



شناخت باران ی :هدف آموزش  

گواش   –قلمو  – کاغإ بزار و وسایل :ا  

 

ف  بر -20  

: نقطه   مبانی  

کوش پاک کن و کلاژ تکنیک :  

اهنگی میان دست و چشم و آرامش و تمرکز ایجاد هم هدف تکنیک :  

ایجاد آرامش   هدف درون شناختی :  

آشنایی با برف  ی :هدف آموزش  

پنبه   –گواش  – کاغذ  – نگوش پاک کبزار و وسایل :ا  

 

 

 

 درخت سحر آمیز

 مبانی : خط 



چسب مایع  -وبه قلمضربه  –پلاستیک و شابلون چاپ با  -کلاژ تکنیک :  

تمرکز  ایجاد  –دست ورزی  هدف تکنیک :  

ایجاد آرامش   هدف درون شناختی :  

افزایش  خلاقیت ی :هدف آموزش  

کاغذی  شابلون  –پلاستیک  –مایع چسب  – قلمو  –کاغذ   –گواش  –کاموا  بزار و وسایل :ا  

 


